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PROJETO DE EXTENSÃO  
 

 
1 IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO  
 
Título: PROJETO TROTE SOLIDÁRIO  
Data de realização: 05 de outubro de 2013  
Local de realização: IESUR 
Horário: das 09h00min às 16h00min             
Carga horária: 7 horas 
Clientela:  
Número de participantes: comunidade acadêmica do 1º e 2º Direito e voluntários 
dos Cursos de Farmácia e Enfermagem. 
Unidade organizadora e executora: Coordenação do NAD 
Coordenação Técnica: Dioni Pedro Feza 
Programa e Projeto do Plano Anual de Capacitação: PDI- 2014-2018 
 
 
 
2 INTRODUÇÃO 
 
O Trote é um conjunto de atividades para marcar o ingresso dos alunos no ensino 
superior, que podem ser leves ou graves, acontecem no início de um semestre ou 
ano letivo, em escolas, faculdades e universidades pelos estudantes mais antigos, 
chamados de veteranos, os recém-chegados recebem o nome de calouro. 
É frequente também estes trotes acontecerem fora da instituição de ensino, neste 
caso as instituições não conseguem punir e também não têm controle do acontecido. 
Diante disso, foi criado o trote solidário no qual o calouro doa sangue, planta 
árvores, faz trabalho comunitário, arrecadam alimentos e brinquedos para 
instituições carentes.   
 
3 JUSTIFICATIVA DO PROJETO 
 
 O Instituto de Ensino Superior vem contribuindo de forma significativa para a 
comunidade. São 12 anos de história e desde então tem procurado oferecer aos 
seus acadêmicos, práticas pedagógicas contextualizadas e críticas, estimuladoras e 
promotoras da cidadania. Dentre esses elementos constitutivos, a missão 
institucional consiste em Servir à comunidade na busca da construção do bem-estar 
da sociedade de modo a participar no esforço pela melhoria da qualidade de vida. 
 Neste contexto, o Projeto: “TROTE SOLIDÁRIO” assume papel relevante 
porque proporciona aos acadêmicos do IESUR, a exploração dos conhecimentos 
adquiridos nas disciplinas ofertadas em seus cursos de graduação. A instituição 
considera um momento social diante do direito constitucional da pessoa humana em: 
ser feliz, valorizado, respeitado e amado, o presente projeto visa proporcionar um 
ambiente feliz, acolhedor e recreativo. 
 Esse projeto torna-se significativo na medida em que resgata a alegria e 
autoestima das crianças, fornecendo a elas um local agradável através do lúdico.  
 Visa ainda, a reflexão dos acadêmicos para que estes compreendam a 
importância da participação e o exercício de direitos e deveres, adotando, no dia-a-
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dia, atitudes de solidariedade, cooperação, respeitando o outro e exigindo para si o 
mesmo respeito. 
 Serão desenvolvidas atividades voltadas na coleta de brinquedos e livros 
infantis.  Os alunos veteranos aplicarão o chamado trote solidário nos calouros como 
forma de dar-lhes boas vindas. 
 Em busca desse objetivo, o IESUR, o corpo docente, os colaboradores e 
principalmente os acadêmicos, visam coibir qualquer tipo de trote violento, sendo 
todos estes cônscios de suas responsabilidades e guardiões dos direitos e das 
liberdades. 
 
 
4 OBJETIVO  
 
4.1 OBJETIVO GERAL 
 
 Propor a “solidariedade“ entre os acadêmicos (veteranos e calouros) 
matriculados no Instituto de Ensino Superior. 
 
4.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS  
 

 Sensibilizar a comunidade acadêmica sobre a importância do “Trote 
Solidário”; 

 Divulgar o projeto no site da IESUR e em salas de aula;  

 Realizar o Trote Solidário visando à integração da comunidade acadêmica, 
envolvendo todos os cursos através de atividades que possam despertar a 
consciência social, a solidariedade e o respeito; 

 Propiciar aos acadêmicos (veteranos e calouros) a oportunidade de 
convivência com crianças enfermas, bem como aplicação das práticas 
apresentadas nas disciplinas dos cursos (estágios curriculares e ou atividades 
complementares); 

 Propiciar as diversas formas saudáveis de convivência com grupos e as 
regras de socialização, além de estimular o convívio dos acadêmicos na 
prática da solidariedade. 

 
 
5 METODOLOGIA 
  
 Os procedimentos aplicados para a execução do projeto serão organizados 
com os acadêmicos sob a orientação do Núcleo de Atendimento ao Discente – NAD 
da Direção Acadêmica, bem como a distribuição de atividades entre os cursos 
porque o fator primordial deste projeto é a integração da comunidade acadêmica e 
corpo docente na organização e execução do projeto. 
 E ainda sensibilizá-los para a importância de uma vida calcada na ética e na 
responsabilidade social, características fundamentais para a formação do indivíduo.  
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ETAPA CURSOS  ATIVIDADES PROPOSTAS  PATROCÍNIO 

1 Direito 1º e 2º 
Períodos 

Coleta dos 
brinquedos 

Brinquedos e livros 
infantis 

IESUR, alunos 
calouros e veteranos  

2 NAD e alunos 
bolsistas 

Controle  Recepção dos 
Brinquedos  

Alunos calouros  

3 Enfermagem 
e Farmácia  

Entrega Recepção das 
crianças na creche 
do Projeto Semear 

IESUR, alunos 
calouros e veteranos  

4 Farmácia Entretenimento Brincadeiras veteranos 

5 Enfermagem Entretenimento Brincadeiras veteranos 

 
6  RELAÇÃO DA EQUIPE  
 

EQUIPE 1 

 Estagiários/bolsistas Período Curso 

1 Acadêmicos 1º E 2º Direito  

2 Acadêmicos 6º Farmácia 

3 Acadêmicos (Todos) Enfermagem 

4 Outros   

 
7 CRONOGRAMA 
 

2013 

Atividades ago set out nov 

Sensibilização da comunidade acadêmica     

Divulgação no site     

Realização do Trote Solidário     

Relatório do Projeto     

Entrega dos brinquedos para a Coordenação do NAD     

 
 
8 EMISSÃO DE CERTIFICADOS: 
No final do evento, serão emitidos certificados aos participantes que cumpriram 
100% do treinamento no total de 07 horas.  
 
 
 
 
 
 
 
9 De Acordo: 

Ariquemes,         /        /         . 
 

 
                 Dioni Pedro Feza  
                     Coordenador do NAD  

10 De Acordo: 
Ariquemes,         /        /         . 
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                                                        Ivanilde Rosique 
                                                         Diretor Geral do IESUR 

 
 
 
12.  


